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Le projet ”Agir et Être CItoyen Jeune en DEmocratie” (ACIDE)
d’Erasmus+ réunit des jeunes qui ont envie de s’engager dans la
citoyenneté, d'exposer les problématiques des jeunes, de questionner
des élus et de proposer des solutions, se faire entendre !
Lors du recueil d’informations pour leur sondage, partagés sur les
réseaux sociaux et à la Mission Locale Toulouse, 120 jeunes ont
répondu au questionnaire. Les jeunes engagés dans ce projet à la
Mission locale Toulouse ont pu analyser et mieux comprendre les
préoccupations et les besoins des jeunes dans différents domaines : 
l’éducation, la santé, la précarité et l’écologie. Voici un échantillon de
leur étude.

Projet financé par le programme Erasmus+ de l’Union européenne et porté
par la Mission Locale Haute-Garonne, en consortium avec la 
Mission Locale du Bassin de Thau, la Mission Locale de 
Montpellier, la Mission Locale de Toulouse et le Conseil 
départemental de la Haute-Garonne



L’OBSTACLE À L’ÉDUCATION EST... L’ÉDUCATION.
A la question “Penses-tu que le système scolaire actuel répond bien aux
besoins des jeunes aujourd’hui ?”, 87% des jeunes interrogés disent que non.

LA SANTÉ DES JEUNES.

Les informations sont omniprésentes, surtout pour
les jeunes ultra-connectés. Des affiches dans la

rue, dans les réseaux sociaux, l'information arrive
de partout, mais très peu d'entre elles concernent

réellement ce qui est essentiel à leur (sur)vie.
Même quand ces ressources existent, elles sont

souvent inconnues, notamment pour ceux qui ne
sont pas dans des milieux comme l'université. Et

même à l’intérieur de ces structures, le personnel
manque parfois d'informations et ne redirige pas

toujours les jeunes vers les aides disponibles.

Système éducatif

Harcèlement scolaire Bureaucratie

Manque d'accompagnement

Malgré les efforts du gouvernement pour
améliorer la situation, il est évident que les
principaux obstacles rencontrés par les jeunes
se trouvent souvent dans les failles de notre
système éducatif. Celui-ci souffre notamment
d'un manque de personnel spécialisé dans
l’écoute, le social et l’orientation. À titre
d’exemple, en 2022, 50 % des étudiants n'ont
pas réussi à obtenir leur licence en trois ans, en
raison des problèmes soulignés dans le
sondage : mauvaise orientation, adaptation
insuffisante, apprentissage inapproprié,
isolement social, etc. Comme le révèlent
clairement les résultats de cette étude,
l’écoute, la bienveillance, les ressources et
l’accompagnement font cruellement défaut.

oui non

“Penses-tu que les jeunes de ton âge soient suffisamment informé·e·s sur
les questions de santé (physique et/ou mentale) et ses structures locales
pour t’aider ?”

Beaucoup ignorent leurs droits, les aides de l'État, ou encore les structures
d’entraide pour se nourrir, se loger, ou recevoir un soutien psychologique. 
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Oui Non

LES JEUNES SONT PRÉCAIRES.

La précarité chez les jeunes s’explique par
l'instabilité de l'emploi, les difficultés d'accès
au logement et à l'éducation, le chômage,
les inégalités sociales, et la pression
psychologique liée à des attentes souvent
irréalistes. Cette précarité touche
particulièrement les jeunes qui n'ont pas de
ressources financières ou sociales
suffisantes pour faire face à ces défis.

SURCHARGE D'INFORMATIONS ET SENTIMENT DE
PARALYSIE.

Nous avons demandé aux jeunes si ils avaient des difficultés
financières, si oui, lesquelles et comment expliquer cette précarité ? 

Oui Non
Oui Non

“Penses-tu que les jeunes ont un
rôle important à jouer dans la
protection de l’environnement ?”

“Est-ce que tu te sens
suffisamment informé·e sur les
enjeux écologiques et les actions
possibles ?”

Les jeunes sont conscients de l'importance de leur rôle dans la protection
de l'environnement, mais manquent d'informations claires pour agir
efficacement. Pour que les jeunes puissent jouer pleinement leur rôle, il est
essentiel qu'ils aient accès à des ressources pédagogiques adaptées et
qu'ils soient mieux préparés à agir de manière informée.

Toutefois, il est important de noter que tous les 
jeunes ne sont pas précaires, et il existe des différences importantes en
fonction du contexte socio-économique, des politiques publiques en place,
et des soutiens/accompagnements disponibles.
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Beaucoup de jeunes se retrouvent à chercher des 
aides sur plusieurs sites différents, sans jamais être 
vraiment sûrs de ce à quoi ils ont droit. 

Le problème ? Ils finissent souvent par ne pas obtenir 
toutes les informations qu'ils cherchent !

C’est pourquoi nous avons eu l'idée de créer une plateforme
unique qui centralise toutes les aides et les droits disponibles pour
les jeunes de la Haute-Garonne :  JeuneEnAction31.
Un site POUR les jeunes, fait PAR des jeunes !

Le site sera organisé par domaines spécifiques (logement, santé,
permis, emploi, etc.), ce qui permettra à chacun de trouver
facilement l’aide dont il a besoin, sans perdre de temps. Une
solution simple et efficace pour rendre les démarches
administratives plus accessibles et compréhensibles pour tous.

projetactionmlt@gmail.com JeuneEnAction31.fr

Nous voulons remercier tous ceux qui ont rendu cette
aventure possible. Grâce à notre engagement, à
celle de la Mission locale  Toulouse et de nos
nombreuses rencontres avec les élus, le projet ACIDE
a permis de mettre en lumière les préoccupations
des jeunes sur des sujets importants. 

Un grand merci à tous les participants pour leur enthousiasme et leur
volonté de se faire entendre, mais aussi à celles qui nous ont
accompagnés tout au long de l’aventure (et qui ont du mettre un gros
budget café durant les réunions), Mélanie et Séverine !
Ce projet a permis de créer un véritable groupe de jeunes solidaires et
engagés qui envisagent de créer une association pour continuer à
porter la voix des jeunes. Ce projet montre à quel point la jeunesse peut
être un moteur de changement, on a hâte de voir où 
cette dynamique va nous mener !


